
Qui sommes-nous ? 
Les Parents d’Élèves, c’est vous, c’est nous, c’est 
ensemble !

Nous sommes heureux de voir grandir la 
section cette année, de voir naître de nouveaux 
événements, et surtout de sentir les liens se tisser et 
se renforcer entre parents, équipes pédagogiques 
et personnels scolaires et périscolaires.

Partager, rencontrer, construire ensemble : c’est 
l’âme de SPE-PAB et c’est ce qui donne vie à tout ce 
que nous faisons.

Chaque nouvelle personne est la bienvenue, que 
ce soit pour un coup de main ponctuel, une idée, 
un projet ou simplement l’envie de papoter. Nous 
avons l’habitude de nous retrouver chaque début 
de mois chez les uns ou les autres lors d’une 
réunion conviviale, pour avancer ensemble sur 
nos différents sujets. Chacun y trouve sa place : certains préfèrent les liens avec la mairie, d’autres l’organisation des 
événements, d’autres encore le jardin ou les petits bricolages — chacun selon ses envies et ses disponibilités.

C’est un vrai plaisir de participer, ensemble, à la vie de l’école et de ce que vivent nos enfants tout au long de l’année. 

Chers parents, 
Nous profitons de cette gazette du printemps pour vous 
annoncer que nous sommes désormais officiellement 
une Section de l’AEPR et nous passons donc de APE-PAB 
à SPE-PAB. 
Vous trouverez dans cette édition un retour sur 
le marché d’Hiver de Noël et les ventes, quelques 
nouvelles de l’école et les comptes rendus des réunions 
importantes et nos prochains rendez-vous !
Bonne lecture et au plaisir d’échanger !

Des Parents de l’école Port au Blé Mai
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SECTION DES PARENTS D’ÉLÈVES 
DE PORT AU BLÉ

Après le ménage du marché d’Hiver

Retour de la dernière réunion mensuelle au resto !



Retour sur :  le Conseil d’école 
4 parents représentants ont assisté 
au Conseil d’école qui s’est tenu le 11 
mars. Parmi les sujets abordés, voici 
ceux qui ont retenu notre attention : 
• Une inquiétude a été soulevée 

vis-à-vis de l’humidité qui se 
repend dans 4 classes et 1 
réfectoire.  Suite au conseil 
nous avons contacté la mairie 
pour demander à être associés 
à une visite de l’école. La mairie 
a répondu rapidement et une 
visite complète de l’école et du 
périscolaire s’est tenue le 31 
mars avec 3 parents, plusieurs 
membres de la mairie ainsi que 
Manuel et Pascale. Nous avons 
pu ainsi établir un état des lieux 
complet de l’école. Une entreprise 
est intervenue sur la toiture de 
l’école aux mois de septembre, 

novembre et février. Les résultats 
sont encourageants, l’humidité 
n’est pas réapparut aux dernières 
pluies. La mairie préfère toutefois 
attendre de s’assurer de la fin 
des infiltrations avant d’engager 
les travaux de nettoyage et de 
réfection des murs endommagés.. 
Par ailleurs l’installation d’une VMC 
(Ventilation Mécanique Contrôlée) 
est prévue au printemps pour une 
meilleure circulation de l’air dans 
l’entièreté du bâtiment. 

• L’impatience de voir les enfants 
profiter de la cour d’été. Les 
derniers aménagements sont en 
cours de finalisation. Un parent 
participe déjà à des plantations 
avec le périscolaire. Une classe a 
déjà planté quelques arbres avec 
leur professeur.

• Le climat scolaire s’est amélioré 
par rapport au début d’année 
même si la gestion du temps 
méridien reste complexe. Ainsi, 
durant cette pause du midi, 
plusieurs projets sont en cours de 
création tels qu’un projet vidéo, la 
2ème édition d’une gazette réalisée 
par les enfants. Le dispositif «je 
mange quand je veux» dont le 
déploiement a été interrompu l’an 
dernier, sera remis en place.  

• Les nombreux projets de chacune 
des classes ont été présentés tels 
que les sorties, projets d’éducation 
artistique et culturelle, sportifs, etc.

Retrouvez notre compte rendu complet 
du conseil d’école en cliquant ici

Retour sur : l’interconseil
L’Interconseil, c’est quoi ?

C’est un temps d’échange constructif 
réunissant les représentants des 
parents élus des écoles primaires 
publiques de Rezé et le service 
Éducation de la Ville. Il se tient deux à 
trois fois par an. Le dernier Interconseil 
a eu lieu le jeudi 3 avril, à la mairie. 
 
Points abordés lors de cette 
réunion :
• Nouvelle tarification dès sept. 2025 

La facturation des services de 
restauration scolaire et des temps 
périscolaires ne sera plus basée sur 
les paliers du Quotient Familial (QF), 
mais sur le taux d’effort des foyers. 
Un simulateur en ligne, simple et 
accessible, sera disponible dès le 
mois de mai sur l’Espace Citoyen 
(plateforme de la mairie). 
Une communication plus détaillée à 
ce sujet est prévue pour juin. 
 Cette nouvelle méthode de calcul 

devrait s’avérer avantageuse 
pour la majorité des familles.

• Nouvelle organisation des 
temps périscolaires 
À la rentrée, les temps 
d’étude laisseront place à 
une organisation repensée 
autour de pôles d’activités, 
d’un goûter pris en extérieur 
fourni par la Ville, et de plages 
horaires plus souples.

• Cantines maternelles : des 
serviettes lavables 
À partir de septembre 2025, toutes 
les cantines maternelles seront 
équipées de serviettes en tissus, 
dans une démarche écoresponsable.

• Temps de sieste en maternelle 
Tous les ATSEMs ont récemment 
bénéficié d’une formation spécifique 
sur la gestion du temps de sieste. 
Ce sujet sera désormais intégré 
aux échanges entre la mairie et les 
directions d’école.

• Sécurité et 
aménagements 
autour des écoles 
La mairie poursuit 
son travail avec 
Nantes Métropole 
pour améliorer 
les conditions 
de sécurité aux 
abords des 
établissements 

scolaires. Bernadette qui sécurise 
le bas de la rue de Port au Blé est 
d’ailleurs de retour !

• Matériel sportif 
Chaque école dispose d’une 
dotation pour du matériel sportif 
(plots, chasubles, raquettes, volants, 
ballons, etc.). Il serait pertinent de 
faire le point sur l’organisation et 
l’utilisation de ce matériel dans 
notre école : des échanges entre 
enseignants et ETAPS (Éducateurs 
Territoriaux des Activités Physiques 
et Sportives) sont à envisager.

Bernadette, agente de surveillance 
des espaces publics à Rezé



Au revoir aux serviettes jetables pour les maternelles!
À partir de la rentrée de septembre 
2025, les serviettes en papier 
disparaîtront progressivement des 
cantines scolaires, à commencer 
par les maternelles. Cette décision, 
prise par les élus de la Ville de Rezé, 
s’inscrit dans une démarche de long 
terme en faveur de l’écologie et de la 
protection de l’environnement. 

Une transition écoresponsable
Dans un premier temps, seuls 
les enfants de maternelle seront 
concernés. Les élèves d’élémentaire 
suivront dans un second temps. 

L’objectif : réduire durablement 
l’utilisation du papier dans les 
restaurants scolaires.
Chaque enfant disposera 
probablement de deux serviettes 
en tissu par semaine, à rapporter le 
lundi matin et récupérées le vendredi 
dans leur sac par les ATSEM. Ces 
serviettes seront stockées dans 
un meuble à tiroirs spécialement 
commandé pour la cantine. Les tiroirs 
permettront de ranger les serviettes 
par classe et par niveau (PS, MS, 
GS), pour une organisation simple et 
efficace.

Un projet collaboratif
La mise en place de ce dispositif 
pourrait aussi s’appuyer sur les 
familles. 
Une activité couture est envisagée 
pour fabriquer des pochettes à 
serviettes. Des morceaux de tissu 
seront fournis, et les parents qui le 
souhaitent pourront participer à la 
confection.
Enfin, le relais de l’information 
auprès des familles est assuré 
par les équipes périscolaires, qui 
accompagnent cette transition avec 
bienveillance et pédagogie.

Mieux manger, moins gaspiller, tout recycler
Campagne de pesée 
alimentaire 
Du 3 au 7 mars, une nouvelle 
campagne de pesée alimentaire 
s’est déroulée à l’école de Port-au-
Blé. À cette occasion, des parents 
d’élèves se sont mobilisés aux côtés 
des équipes périscolaires et de 
restauration pour accompagner les 
enfants dans le tri de leurs déchets.

Cinq catégories ont été mises en 
place grâce à des seaux pour faciliter 
ce tri : plats végétariens, viande/
poisson, desserts, pain et serviettes. 
Chaque seau a ensuite été pesé pour 
mesurer précisément le gaspillage 
alimentaire.

L’ensemble de l’opération s’est 
déroulé dans une ambiance sereine, 
comme l’ont souligné les parents 
bénévoles, et dans une cantine bien 
organisée.

Un projet global porté par la 
Ville
Lancée en 2021 par la mairie de 
Rezé, la démarche « Mieux manger, 

moins gaspiller, tout recycler » 
vise à améliorer la qualité 
des repas tout en réduisant le 
gaspillage.

Deux campagnes de pesées 
alimentaires avaient déjà été 
organisées en 2022 et 2023. 
Leur analyse a permis de 
mieux comprendre le niveau 
de gaspillage par plat et par 
école, et de mettre en place 
un plan d’actions concerté, en 
collaboration entre la direction 
de la Restauration, la direction 

Éducation, Jeunesse et les CSC.

Parmi les mesures concrètes : la 
possibilité pour les enfants de choisir 
des portions adaptées à leur appétit  
(Petite faim ou Grande faim) afin de 
limiter les restes.

PETITE FAIM

GRANDE FAIM

Seaux de tri



Un grand merci à vous tous ! 
 
Pour la première fois dans l’histoire de notre association, nous avons eu la 
joie de vivre ensemble le Marché de Noël de l’AEPR — un moment festif qui a 
rassemblé enfants, familles et équipes pédagogiques et périscolaires dans une 
ambiance chaleureuse et conviviale. 
 
Entre chorale, sourires et gâteaux appétissants, la magie de Noël était bel et 
bien au rendez-vous ! Vous êtes venus nombreux et grâce à votre présence et 
votre générosité, près de 2 000 € ont été récoltés entre l’école et la SPE-PAB 
pour soutenir le voyage scolaire des enfants. 
 
Un grand bravo et un immense merci aux professeurs, qui ont investi leur temps 
et leur créativité pour fabriquer avec les élèves ces magnifiques bibelots de 
Noël, qui ont égayé les stands et enchanté petits et grands. 
 
Une belle réussite que nous sommes heureux d’avoir partagée avec vous !

Retour sur le marché d’Hiver

La chorale de Noël

L’arbre des bénévoles !Quelle ambiance !

La buvette et les gourmandises



Projet n°2 : 
Convivialité et détente  

à côté du Chronographe
" L’idée est d’enrichir l’offre des aménagements actuels en installant dans l’aire de jeu du mobilier de détente et de convivialité."  

 Projet porté par : Bérénice (maman de Naël, CM1), Charlotte (maman de Selma CP et Diego CE2) et une autre personne du quartier.

Port-au-Blé s’engage pour 
les Enveloppes de Quartiers 2025 !

Pour la deuxième édition des Enveloppes de Quartiers, la Ville de Rezé invite ses habitantes et habitants à proposer des 
idées concrètes pour améliorer la vie locale. Ce dispositif participatif est ouvert à toutes les personnes de plus de 9 ans, à 
condition de former une équipe d’au moins trois membres. 

À la clé : un projet lauréat par quartier, qui bénéficiera d’une enveloppe de 5 000 € pour être réalisé.

Cette année, à Port-au-Blé, plusieurs parents et élèves se sont réunis pour proposer deux projets utiles et conviviaux :

LE VOTE EST OUVERT DU 3 AU 28 MAI SUR LA PLATEFORME : 
 https://enveloppesquartiers.reze.fr

 CONSULTEZ TOUS LES PROJETS DÉPOSÉS ICI :  
 https://enveloppesquartiers.reze.fr/4/2497/les-enveloppes-de-quartier-2025/contributions

COMMENT VOTER ?

Chaque votant (à partir de 9 ans) dispose de 4 jetons. 
1 jeton dit "de contrainte" doit obligatoirement être attribué à un projet porté par une personne mineure. 

Les 3 autres jetons peuvent être utilisés librement sur un ou plusieurs projets,  
même sur le projet mineur déjà soutenu.

Cette initiative est une belle occasion de faire entendre sa voix,  
de soutenir les idées locales et d’impliquer les plus jeunes dans la vie de leur quartier.

Projet n°1 : 

Aménagement évolutif  

de l'aire de sport de Port au Blé

" Nous souhaitons faire évoluer le plateau de 

sport et l’aire de jeux du Port-au-Blé pour en faire 

un véritable lieu de rencontre et de convivialité 

pour les habitantes et les habitants du quartier

Cette année, nous proposons l’installation de 

tables de tennis de table et, pourquoi pas, de de 

pique-nique pour offrir de nouveaux espaces de 

détente et de loisirs." 

 
 Projet porté par : Aymeric, élève en CM2 à 

Port-au-Blé et Simon son père, Cécile (maman 

d'Ilan, CP) et Julien (papa de Naël CM1)



Fête de l’école !
La fête de l’école aura lieu le 13 juin et, pour qu’elle prenne vie, nous 
avons besoin de vous !
Que vous ayez une idée, une envie d’inventer un stand, de proposer 
une animation, ou simplement un peu de temps pour donner un 
coup de main le jour J ou en amont : chaque énergie compte, c’est 
ensemble que nous construisons cette fête.
L’année dernière, grâce à l’implication de chacun, nous avons pu faire 
grandir cet événement et offrir aux enfants une journée remplie de 
rires et de souvenirs. Cette année, nous rêvons de faire encore mieux.
Alors n’hésitez pas, rejoignez-nous et faisons de cette journée un 
moment inoubliable pour les enfants !

L’agenda
16
Mai

Grand repas des familles
La 2ème édition du Grand Repas des Familles de Port au Blé, se 
tiendra le 16 mais sur le terrain de basket, dans une ambiance 
conviviale et festive ! 
 
Cet événement aura lieu à la suite de La Grande Lessive, 
l'exposition d’œuvres d’art réalisées par vos enfants et leurs enseignants que 
vous êtes invités à découvrir dans la cour de récréation à partir de 16H15.
 L’occasion parfaite de prolonger ce moment sur le plateau sportif à partir de 
17h45, en dégustant ensemble les spécialités culinaires que chacun est invité 
à apporter.  
 
Venez nombreux partager un repas aux saveurs du monde, moment de 
convivialité, d’échanges et de gourmandise !

Vide Grenier
Le vide Grenier revient le 12 octobre prochain, 
commencez à trier vos affaires !

Un groupe Whatsapp  

a été créé pour que l’association des 

parents de l’école Port au Blé puisse faire 

des appels à volontaires sur des besoins 

ponctuels lors de moments festifs ou 

d’actions précises comme des besoins 

en courses ou autres…

Rapprochez vous de Clémentine  

pour le rejoindre (0677965985).

Merci !

Pêche à la ligne
Nous organisons une collecte de petits jouets/figurines en bon état et déjà emballés dans du papier journal ou magazine à donner aux professeurs.

13
Juin

12
octobre

Installation de la Buvette

Spectacle des élèves



Côté AEPR

Petits pas et Grande Histoire :  
Le groupe senior de l’AEPR accompagnera 
prochainement les élèves de CM de l’école pour 
deux balades laïques dans le quartier. À travers ces 
promenades, ils leur feront découvrir l’histoire et 
l’origine des noms des rues. Un goûter sera organisé 
à l’AEPR pour clôturer ces moments de partage.

Bonne nouvelle : bientôt, grâce à un partenariat avec 
le Super U, pour 100€ d’achats, 5€ seront offerts sur 
une inscription sportive à l’AEPR en septembre
 
Agenda : 

 23 maiReprésentation de la Chorale Voix 
sans Issue
 

6 et 7 juinGala de danse AEPR au théâtre 
de Rezé

28 juinL'AEPR Gymnastique & Zumba Plus 
vous convie a son gala de fin de saison au 
Gymnase de Bonne Garde, 15 rue Gabriel 
Goudy, Nantes.

La Chrysalide 
Lieu d’Accueil Enfants Parents (LAEP)

Tous les jeudis matins de 9h30 à 11h30 et le 1er 

samedi du mois de 10h à 12h, venez profiter d’un 

moment de jeu, de détente et de partage avec votre 

enfant (de 0 à 4 ans), dans un espace aménagé en 

intérieur et en extérieur.

Un lieu gratuit, anonyme, sans inscription, avec deux 

accueillant·e·s à votre écoute.

 Pause Parents-Enfants 
Les mercredis matins de 9h30 à 11h30 

Un moment en toute simplicité pour échanger, jouer, 

souffler avec son enfant.

Mercredi 7 mai : Causeries de parents, pour discuter 

entre adultes dans une ambiance bienveillante.

Atelier d’auto-réparation 
de vélo
Tous les jeudis de 16h à 
19h et un samedi par mois 
de 9h30 à 12h30 (hors 
vacances scolaires). 
Apprenez à réparer votre 
vélo ou participez en tant 
que bénévole ! Outils, 
conseils et entraide sont au 
rendez-vous.

 
Atelier 2 Tonnes

Vendredi 23 mai de 19h à 22h 
Un atelier ludique et immersif 
pour imaginer un futur bas 
carbone et comprendre 
comment agir pour le 
climat, individuellement et 
collectivement. 

Ouvert à tous, débutants comme initiés. 

Apéro dînatoire offert pour clôturer la soirée !

le Centre Socioculturel Loire et Seil propose tout au long de l'année de nombreuses 

activités ouvertes à toutes et tous, enfants, parents et habitants du quartier.

Côté CSC

L'Amicale Laïque de Pont-Rousseau, AEPR propose des disciplines sportives et des activités artistiques et de loisirs en 12 sections.



Café des parents
L’arrivée des beaux jours annonce, on l’espère, le retour du café 
des parents. 
Si après avoir déposé vos enfants vous nous apercevez, 
pourquoi ne pas vous arrêter quelques minutes pour papoter 
? Le café est pour nous, et les sourires sont pour vous !

Zoom sur les bénéfices SPE-PAB

Chocolats  
de Pâques

140 €
Brioches Bonnin

75 €
Vente réalisée main dans 

la main avec l’école 

Salengro
Marché
d’Hiver 

Buvette, jeux

950 €

Paquets cadeaux  à la Petite Gare
290 €

Vente de 
livres 

avec la Petite Gare

75 €

le mémo 
à coller sur le frigo !

SPE-PAB : 
(Section Parents d’élèves de Port au Blé) lesparentspab@mail.com

L’école :
Élémentaire et direction : 02 51 89 73 30Maternelle : 02 51 89 73 31

ce.0441048a@ac-nantes.fr

Le Périscolaire :
Accueil périscolaire : 02 51 89 73 36 accueilperiscolaire.portauble@mairie-reze.fr

Vide 
grenier 
700 €

Depuis le début de l'année, l'association des parents a récolté 2230 € grâce à votre 
mobilisation : un grand merci à toutes et tous pour votre soutien et votre générosité !

Un groupe Whatsapp a été créé pour que l’association des 
parents de l’école Port au Blé puisse faire des appels à 
volontaires sur des besoins ponctuels lors de moments festifs 
ou d’actions précises comme des besoins en courses ou autres…

Rapprochez vous de Clémentine pour le rejoindre (0677965985).

Un grand merci !

VOUS ÊTES  
LES BIENVENUS AVEC NOUS, 

même en milieu d’année,  
même de façon ponctuelle !

Facebook : Parents Port au Blé
e-mail : lesparentspab@mailo.com

Pour nous contacter :
Ou via la boîte aux lettres 

devant l’entrée principale de l’école


