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De nombreuses activités proposées :
Chant, Randonnée Pédestre, Tennis de table,
Pétanque, Jeux de cartes, Scrabble, Groupe
lecteurs, Atelier Ecriture, Informatique.

RANDONNEES PEDESTRES

Mercredi, départ du foyer a 13H45.
Renseignements : Gérard AUNEAU
06 3213 65 33
Rose-May LAMARQUE 06 35 92 80 07
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ACTIVITES 2025-2026

Réunion bilan : Mardi 14 Octobre 2025
a 14H30

Repas d’Automne :  Jeudi 20 Novembre 2025
Repas de Printemps : Jeudi 19 Mars 2026

Coordinateur :

Vendredi, départ du foyer a 13H30. Galette des rois : Mardi 13 Janvier 2026 a 14H30 (?éaﬁdslpéljglg
Renseignements : Michel COURILLEAU
06 50 44 46 93 Tournoi de Pétanque : Jeudi 4 Juin 2026 a 13H30 L .
Christine LHOMMET Concours de Belote : Jeudi 6 Novembre 2025 Inscriptions - Adhésions :
0673 854576 Jeudi 4 Décembre 2025
Jeudi 22 ou 29/ 01/2026 Solange COURILLEAU 02 53 97 69 64

Elisabeth CORMIER 06 64 25 55 30



PETANQUE
Mardi et Jeudi de 14H a 18H
Renseignements :
Michel CHENU 06 29 01 54 54
Jacques MERLAUD 06 25 81 27 13

TENNIS de TABLE
Lundi, Mardi et Jeudi de 9H a 12H
Renseignements : Guy MERCERON
07 81222970
Adhésions : Philippe CHARRIER
06 47 50 54 09

ATELIER ECRITURE
Une réunion mensuelle

Renseignements : Nicole GAUDIN 06 71 09 23 00

CARTES
Lundi et Mercredi de 14H a 18H
Renseignements : Michel JOUNEAU
06 09 44 4277

SCRABBLE
Le Mardi de 14H a 16H30

Renseignements : Gabrielle GUEDJ
06 3377 87 57

ACTIVITES INTERGENERATIONNELLES
TRAVAUX MANUELS - Mardide 15 H a 16H
Renseignements : Bertrand OLLIVIER
06 42 04 06 26

INFORMATIQUE
(Initiation — Perfectionnement)
Le Mercredi de 9h15 a 11H30 : 1 séance par mois
Renseignements :
Jacques LALLICAN 06 22 05 36 80

LY
Tt

GROUPE CHANTANT
Le lundi de 15H a 17H30
Renseignements : Monique MALARET
09 53 54 33 40
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GROUPE LECTEURS
Une réunion mensuelle

Renseignements : Roger DUFFO
06 31 66 01 79

Les Repas AEPR

Renseignements :
Claude PAUL 06 11 91 13 95
Jacques MERLAUD 06 25 81 27 13



